
 

4月 10日（木） お兄さんお姉さんになったけれど・・・ 

ほし組に進級してから、 

はやくも 2週間が経とうとしています 

お兄さんお姉さんになったから 

ちいさい子に優しくしてあげるんだ！ 

新しい生活にも少しずつ慣れ、 
 

ひとつ大きくなったことや 

自分でできることが増えたことに喜びを感じ 

自信をもちながら 

のびのびと過ごす姿が見られます 

あそびや生活の中で、 

困っている年下の姿にすぐに気が付き 

優しく声をかけている 頼もしいほし組 

(折り紙で) 

なにつくりたいの？ 

おしえられるよ！ 

3歳児の男児に 

優しく声をかけている 

K ちゃんと R ちゃん 

ぺん、いっしょに 

つかっていいよ！ 

でもね・・・・・・・ 
 

お兄さんお姉さんになったけれど、 

ぼくたちわたしたちだって 

まだまだ甘えん坊な時があるんだよ 

 
絵本 『ちょっとだけ』 

 

瀧村有子さく/鈴木永子え 

弟が生まれて、なっちゃんはお姉さんになりました。お母さんは赤ちゃんのお世話で忙しいので、 

いつもなっちゃんの要求に応えてあげるという訳にはいかなくなりました。 

そこで、なっちゃんはいろんなことを自分ひとりでやってみます。 

お姉さんになったからと頑張るなっちゃんですが、 

眠くなった時だけは、どうしてもお母さんに甘えたくなります。 

お姉さんになったことで感じる切なさ、そしてそれを乗り越えることで成長していく 

子どもの姿を母親の深い愛情とともに描いています。 
 

(福音館書店 HP より引用)   

この絵本を、読んだあとのこどもたちは・・・ 

もうおねえちゃんに 

なったけどさ、 

だっこしてほしい 

ときもあるよね 

美菜さん、 

だっこして～！！ 

えへへ(照) だっこ♡ 

『もう大きいのにまだ抱っこなんてしてもらって・・・』 

という考えの方もいるかもしれませんが、 
 

お兄さんお姉さんになってきたからこそ、 

たくさん抱っこしてあげたいと思うのです 
 

年中児として 日々頑張っているこどもたちが 

甘えたい気持ちを我慢せず いつでも甘えられる、 

そんな心のよりどころでありたいと思っています・・🌼 


